
Wer macht eigentlichGeborgenheit?

Wärmedämmung geringst mögliche Betriebskosten durch Weltrekord bei Wärmedämmwerten

Schallschutz Ruhe finden durch besten Schallschutz

Brandschutz höchste (5fache) Brandschutzwerte garantieren höchste Sicherheit

Statik höchste Sicherheit bei Naturkatastrophen (Erdbeben, Sturm, Hochwasser)

Auskühldauer im Sommer natürliche Klimaregulierung, im Winter extrem lange Auskühldauer (bis zu 360 h)

Baustile Geschmäcker sind verschieden � für jeden Baustil geeignet

Wohngesundheit freies Atmen durch völligen Verzicht auf jegliche giftige Bauchemie

Kosten vergleichbare, faire Kosten in der Anschaffung, überraschend geringe Betriebskosten

Mondholz Holz vom richtigen Zeitpunkt (Mondholz)

Einstofflichkeit Nichts als volles Holz � zu Gunsten Ihrer Gesundheit und der Umwelt

Strahlen-Abschirmung bestmöglicher Schutz gegen Elektrosmog und Hochfrequenzstrahlung

Bau-Montagezeit Pünktlichkeit und kurze Bauzeit hilft Kosten sparen

Baufeuchte sofort bezugsfertig � keine Baufeuchtigkeit heisst keine Schimmelbildung

Energiebilanz energiesparende Passivhaus-Werte � Ihr gewissenhafter Umgang mit der Umwelt

Wiederverwertbarkeit keine Angst vor der Zukunft � problemlose Wiederverwertung aller Holzteile

Behaglichkeit sanftes Wohnklima � gesundes Wohlbefinden in einem natürlichen Haus

Allergikereignung pilzresistentes Mondholz und natürliche Hausstaubreduktion durch Vollholz

CO2 Bilanz Holz bindet CO2 � Ihr verantwortungsvoller Beitrag zu diesem wichtigen Thema

Herzfrequenz nachweisbar niedrigere Herzfrequenz im Schlaf - 

bessere Erholung im (Zirben)-Holzzimmer
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Geborgenheit ist ein Gefühl aus unserer
Erinnerung � aus einer Zeit, als wir noch

als Kleinkind in der wärmenden Nähe
der Mutter, behütet von den Eltern und

ständig in wohliger Sicherheit gewogen
waren. ... ... Erwachsenen bleiben oft nur kleine Erin-

nerungen an diese Momente. Mit
den Jahren müssen wir uns unsere eigene 
harmonische Umgebung gestalten um 
dieses frühe Gefühl der Geborgenheit zu
finden.
Geborgenheit kommt also nicht
von alleine � es ist abhängig von vielen
Faktoren. Neben der Familie ist die unmit-
telbare Umgebung, der Wohnraum, das
Haus in dem wir viele Jahre unseres Lebens
verbringen einer der wichtigsten. Es geht
hier nicht um oberflächliche Dekoration,
sondern um das harmonische Wirken des
Gebäudes, das in der Gesamtheit der ver-
wendeten Baustoffe und Materialien über
Jahrzehnte hinweg unser Leben und unsere
Gesundheit beeinflussen wird.
Mit anderen Worten:

Geborgenheit ist das Resultat aus Entschei-
dungen, die bereits in der Planungsphase
eines Hauses gefällt werden. Jeder kennt
das Gefühl der Unbehaglichkeit, das man-
che Häuser �ausstrahlen�, Häuser, in denen
man schwer atmet, die uns �aufladen.�
Umgekehrt können wir Häuser erleben,
die uns in vollkommene Geborgenheit
eintauchen lassen. Viele dieser Qualitäten
können heute gemessen werden � andere
sind empfindbar. Es sind Gefühle, die schon
durch die Wahl zugunsten eines gesund-
heitlich unbedenklichen Baustoffes ver-
mieden werden können.

SystemThomaHolz100 ist
kompromisslos in Sachen
Gesundheit, Sicherheit und
Wohnklima.

Erwin Thoma, Ing.

Geborgenheitkommt nicht von alleine



Die Wärmedämmung � 
Thoma stellt den Weltrekord!

Das Raumklima
Häuser aus SystemThomaHolz100 haben zwei wichtige Eigenschaften: Sie sind
ohne zusätzliche Dämmung hundertprozentig warm im Winter und im Sommer
kühl durch ihre Speichermasse. Rasche Temperaturschwankungen in der Woh-
nung empfinden wir als unangenehme Belastung: wenn es schnell kalt wird,
sobald die Heizung abgeschaltet wird, oder wenn sich das Haus aufheizt, sobald
es draußen heiß wird. Man spricht dann von �Baracken-Klima�, wie es z.B. in
Leichtbauten vorkommen kann. Unbehandeltes SystemThomaHolz100 bietet
einen idealen Ausgleich der Schwankungen bei Temperatur und Feuchtigkeit.
Das Geheimnis dafür liefert die Natur: Es gibt keinen Baustoff, der so hervorra-
gend dämmt und gleichzeitig so gut speichert und puffert.
SystemThomaHolz100 wirkt wie eine natürliche Klimaanlage � es erzeugt das
beste Raumklima, weil es gleichzeitig speichert und dämmt! SystemThoma-
Holz100 � das beste Raumklima im Haus.

Im klimatisch sehr wechselhaften Mittel- und Nordeuropa
stellt die Wärmedämmung eine der wichtigsten Kriterien
beim Hausbau dar. Nicht nur wegen der ständig steigen-
den Energiekosten und der direkt damit verbundenen
Betriebskosten Die Wärmedämmung ist bereits beim
Hausbau ein wesentlicher Kostenfaktor und das gewählte
Baumaterial ist entscheidend für die Betriebskostenbe-
lastung in den folgenden Jahrzehnten.
Die Forschungssensation: SystemThomaHolz100 garan-
tiert die besten Dämmwerte im direkten Vergleich aller
klassischen Baustoffe. Holz100 ist weltweit der einzige
bekannte Baustoff, der mehrgeschossige Häuser tragen
kann und gleichzeitig ohne zusätzliche Dämmstoff-
schichten � also auf �einstoffliche� Art � die Dämmwerte
eines Niedrigenergiehauses (U�Wert ca. 0,20) erreicht.
Dieses Energiespar-Phänomen wird durch die leim- und
metallfreie Verbindung von Holz100 möglich.
Die  Luftpölster zwischen den einzelnen Holzlagen unter-
brechen die Wärmeleitung und führen zu der beinahe
unglaublichen Dämmfähigkeit der vollmassiven Wand.

Als SystemThomaHolz100-BauherrIn sparen
Sie sich nicht nur teure Dämmung, Sie kön-
nen auch teure Heizkostenrechnungen ver-
gessen. Möglich macht dies alleine der hun-
dertprozentig reine Naturstoff Holz in kluger
Verarbeitung.

36,4 cm SystemThoma Holz100 (thermo) 
(Lambdawert = 0,079)

60 - 70 cm �normales�/massives oder verleimtes Holz 
(Lambdawert = 0,15)

40 - 70 cm Ziegel (Lambdawert = 0,1 - 0,16)

920 cm Beton (Lambdawert = 2,10)

Auskühldauer
Versuchsanordnung: außen -10°C; innen +21°C; Heizung
wird abgeschaltet. Es wurde die Zeit (in Stunden) ermit-
telt, bis die Wandoberfläche im Raum 0°C erreicht.
Nach Dr. Kuba, Techn.Univ. Graz 2001

227 Std. Thoma HOLZ100 36,8cm, holzverschalt, U�Wert 0,22

93 Std. Ziegel (porosiert) 38cm, verputzt, U�Wert 0,34

41 Std. Ständerbau, Mineralwolle U-Wert 0,16

Außerdem: Bei gleicher Dämmung (U�Wert) verbrauchen
Sie im massiv gebauten Haus um 56% weniger Energie,
als im leichten Skelettbau mit Dämmstoff.
SystemThomaHolz100 � der innovative Weg zum Energie-
sparen.
Quellenangabe: laut Studie IBO-Wien

Einstoffliche Wandstärken um den
U�Wert von 0,2 zu erreichen

Längsstoß (Nut-Feder)

flächenaussteifende Brettlagen
vertikal, horizontal, diagonal

statisch tragender Kern senkrecht

Deckenlagen senkrecht

Holzdübel

Dach, Wände und Decken werden aus einem einzigen Material gebaut � aus Holz. Massive
Holzelemente werden metallfrei und leimfrei durch Holz-Dübel verbunden. Diese Erfin-

dung verbessert Wärmedämmung, Hitzeschutz, Brandsicherheit und Strahlenschutz bis
hin zu neuen Weltrekorden.
Gleichzeitig umhüllt ein SystemThomaHolz100-Massivholzbau seine Bewohner mit
reinem Holz aus nachwachsenden Wäldern.

Stehende und liegende Pfosten werden vollmassiv ohne Zwischenräume zu kompakten Bau-
elementen geschichtet. Staubtrockene Holzdübel durchdringen diese Schichten in der vollen

Stärke des Wandelementes. Die Dübel nehmen an ihrem neuen Ort geringste Restfeuchtigkeit auf
und quellen unlösbar wie gut verwachsene ˜ste in die umgebenden Hölzer hinein. Kraftvoll verbinden

sie die Einzelteile zu einem massiven Ganzen. SystemThomaHolz100-Häuser haben in Japan stärkste Erdbeben
unbeschädigt überstanden. Spielend können bis zu 10-geschossige Häuser mit diesem System gebaut werden.
Das Besondere am SystemThomaHolz100-Patent ist die leim- und metallfreie Verbindung zu einem einstoffli-
chen, beständigen Element � zu hundert Prozent aus Holz. Skelettbauten aus verschiedenen Materialien (wie z.B.
im herkömmlichen Fertighausbau in Ständerbauweise verwendet) erhöhen das Risiko für Bauschäden: Beschädi-
gungen, Schimmelbildung, Kondensation, Anschlussfehler, undichte Verbindungen. Einstoffliche Bauweise bietet
dagegen große Vorteile: SystemThomaHolz100-Elemente sind 100prozentig kondenswassersicher, winddicht,
wärme- und schalldämmend. Leimschichten im Holz würden die natürliche Atmung bremsen oder sperren. Ver-
dübelte SystemThomaHolz100-Wände bleiben ungehindert atmungs- und diffusionsfähig.

Die Leitidee von Thoma Holz100

Das Patent ist so einfach wie genial

sondern mit der Natur für den
Menschen

Erst die richtige Lage der einzelnen Teile ermöglicht die besonderen Vorteile von System-
ThomaHolz100. Darauf kommt es an: völliger Verzicht auf Leime und Nägel.
SystemThomaHolz100 � Massivholz mit Naturkraft.

Nicht gegen die Natur
Ein einzigartiges Wohnklima für mehr Lebensenergie und Gesundheit,
sowie Sicherheit und Nachhaltigkeit sind herausragende Vorteile für die
Menschen, die im SystemThomaHolz100-Haus leben. Nachhaltig Werte
für Generationen schaffen, das ist das Credo von Thoma.



maximal 1,8°C. SystemThomaHolz100 ist ein Sicherheitsschild gegen
Hitze. Damit verbessert es den geforderten Brandschutz-Standard F30 (Feu-

erschutztüren für Garagen und Heizräume) um ein Vielfaches! Es bietet nicht
nur wesentlich höhere Sicherheit als in herkömmlichen Holzhäusern, sondern auch

höhere Sicherheit als unter vergleichbaren Beton- oder Ziegeldecken.

SystemThomaHolz100 � weit über jeder Norm.
Im dargestellten Brandfall wäre eine herkömmliche Holzständerwand (wie sie beispielsweise in klassischen Fertigteilhäusern verwendet werden) längst ver-
brannt. Betonwände und Decken bergen das Risiko des Abplatzens nach wenigen Minuten. Dadurch werden Stahlbewehrungen freigelegt, es kommt zum
gefürchteten Ausglühen, statischer Schwächung und enormer Hitzeübertragung an die unbeflammte Kaltseite. SystemThomaHolz100 steht dem gegenüber
immer noch unbeeindruckt da und erwärmt sich nur um 1,8°C. Die unglaublich guten Brandsicherheitswerte des Systems entstehen dadurch, dass es keine
durchgehenden Fugen gibt. Auch Vernagelungen sind im Brandfall ungünstiger als Holzdübel. Metall wird heiß und glüht aus. Holzdübel sind selbst nach stun-
denlanger Beflammung noch voll funktionsfähig und belastbar.

Brandschutz 
Es gibt gravierende Unterschiede bei den Baustoffen und
die größte Überraschung bot sich den Forschungsexperten
mit dem System-ThomaHolz100: Obwohl Holz grundsätz-
lich ein brennbares Material ist, erreichte SystemThoma-
Holz100 im Vergleich deutlich bessere Brandschutzfakto-
ren, als Beton- und Ziegeldecken, sowie Ständerbauweisen
klassischer Fertighäuser. Vielfach geht es im Brandfall um
Minuten � Minuten, in denen brennende Kunststoffe oft-
mals bereits lebensgefährliche Gase entwickelt haben und
das Leben der Bewohner gefährden.
Volle Sicherheit ohne Kompromiss bietet das System Tho-
maHolz100,wenn es um den Brandschutz geht: Holz
brennt nur dann gut, wenn es dünn und von Luft umspült
ist. Ein SystemThomaHolz100-Wandklotz brennt äußerst
schlecht, verkohlt nur langsam an seiner Oberfläche. Die
Folge sind sensationelle, von unabhängigen Instituten zer-
tifizierte Brandsicherheitswerte: Nach bis zu 150 Minuten
Beflammung mit 900 bis 1000°C ist immer noch die volle
statische Tragfähigkeit und Dichtheit gegeben. Ein Zusam-
menstürzen durch das Ausglühen von Eisenarmierungen,
wie es bei Betondecken bekannt ist, ist bei SystemThoma-
Holz100 unmöglich. Die nicht brennende Wandseite kann
sich bei Beton enorm erhitzen. Dabei besteht die Gefahr,
dass Leitungen verschmoren, sich Einrichtungsgegen-
stände entzünden. Bei SystemThomaHolz100 erhitzt sich
die brandabgewandte Seite nach 120 Minuten nur um

in einer unsicheren Welt
Das eigene Haus ist der sicherste Ort für den Menschen. Das Haus bietet Sicherheit und Geborgenheit - manche Häuser täu-
schen aufgrund der verwendeten Materialien dies jedoch nur vor. SystemThomaHolz100 setzt neue Maßstäbe in der Sicherheit.
Einfach gesund bleiben � durch richtig verarbeitetes Holz. Richtig verarbeitet schützt Holz unsere Gesundheit.

Die Strahlensicherheit
Wir alle nützen Mobiltelefone und müssen daher mit Hochfrequenzstrahlen von Sende- und
Funkanlagen leben. Widersprüchliche Aussagen über die gesundheitlichen Auswirkungen
sind für uns Grund genug, dass Thema mit höchster Sorgfalt anzugehen. Die Zukunft wird
uns zeigen, ob die moderne Gesellschaft hier möglicherweise eine tickende Zeitbombe unter-
geschoben bekommen hat.
Die Universität der Bundeswehr in München konnte eine herausragende Eigenschaft des
Naturstoffes Holz beim SystemThomaHolz100 nachweisen: Im Gegensatz zu den meisten
herkömmlichen Baumaterialien schirmt unser SystemThomaHolz100 bis zu 99,9 Prozent der
auftreffenden Hochfrequenzstrahlen ab.
Hinter unseren Systemwänden brauchen Sie Handymasten und ähnliche Strahlenquellen
nicht zu beunruhigen. Mit SystemThomaHolz100 bauen, bedeutet 99,9prozentige Sicherheit
schaffen. Die genauen wissenschaftlichen Daten der Strahlenversuche an der Bundeswehr-
Universität München können im Thoma Forschungszentrum für Naturholzverarbeitung
gerne eingesehen werden.
SystemThomaHolz100 � fühlen Sie sich sicher.

Keine Angst vor Naturkatastrophen.
Hier ist es deutlich erkennbar � SystemThomaHolz100 ist ein Baustoff in völligem Einklang mit der Natur. Holz hat sich seit Jahr-
millionen mit allen Natur- und Umwelteinflüssen entwickelt. Technisch richtig verarbeitet � wie beim SystemThomaHolz100 � bie-
tet es den Bewohnern Schutz und Sicherheit vor Naturkatastrophen. Selbst in den extremsten Erdbebenregionen der Welt in
Japan bleiben SystemHolz100 Häuser aufgrund ihrer Elastizität unbeschadet und dauerhaft bewohnbar. Bei den von vielen Wis-
senschaftern prognostizierten massiven Klimaänderungen der Zukunft (mit extremen Hitze- und Kälteperioden) werden System-
ThomaHolz100-Häuser im Vorteil sein. Die Weltrekorde bei den Dämm- und Speicherwerten garantieren problemfreie Winter und
angenehm klimatisierte Sommer.

Natur bietet Halt

� ThomaHolz100 mit 2,4cm Lärche Rauhschalung / 37cm Fichte
/ 4cm Lärche Brandschutz

� Beton 16cm mit Stahlarmierung (2.400kg/m3)
� Hochlochziegel 36cm (800kg/m3), einseitig Putz
� Ständerbau, Fertighaus 0,9cm KH-Putz / 4cm EPS / 1,3cm

Spanplatte / 14cm Mineralwolle / 1,8cm Gipsplatte)

Quelle: Die Untersuchungen wurden durchgeführt von der Universität der Bundes-
wehr HF- und Mikrowellentechnik, Prof. Dipl.-Ing. Peter Pauli, D-85577 Neubiberg;
zusammengestellt durch Thoma Forschungszentrum, A-5622 Goldegg;
Quellennachweis: Broschüre �Reduzierung hochfrequenter Strahlung im Bauwesen�,
Mai 2000, ergänzt in 02/02, von Prof. Peter Pauli und Dr. Dietrich Moldan

Außerdem:
Am Markt angebotene Abschirmsysteme auf metallischer Basis
(Gitter, Folien, Anstriche, Metalloxidzusätze in Ziegelsteinen
etc.) lassen den Erdmagnetismus �verrückt� spielen. System-
ThomaHolz100 hingegen schirmt natürlich ab und erhält die
natürliche Nord-Süd-Polarität im Wohnraum.

ThomaHolz100

Beton

Hochlochziegel

Ständerbau, Fertighaus

0 dB 10 dB 20 dB 30 dB 40 dB

Abschirmung von Mobilfunkstrahlen 
verschiedener Baustoffe im Vergleich
Hochfrequenz-Transmissionsdämpfung nach MIL-Standard 285,
vertikal pol.Welle
(1.800MHz E-Netz, 1.900MHz DECT-Telefon, 2.000MHz UMTS)

Kirche in Japan - gebaut
aus ThomaHolz100



Deckenspannweiten bis 7 m (bei 500 kg/m2 und nur 25 cm
Deckenstärke), runde und vieleckige Fenster, Tür- und Dach-
formen durch exakte CNC Fräsungen, die problemlose Kombi-
nierbarkeit mit Metall, Stein, Glas, Keramik oder einfach die
atmende Holz100 Oberfläche. Die Einstofflichkeit in allen Ver-
bindungsdetails � Architekten und Bauherren finden mit

SystemThoma Holz100 zur neuen Freiheit der persönli-
chen Gestaltung. Mehr denn je ist Bauen eine Frage

der ganz individuellen Entscheidung geworden
und das Zuhause zum Abbild der Persönlich-

keit. Nie zuvor gab es so vielfältige Trends
und Stile nebeneinander, nie so viele unter-

schiedliche Möglichkeiten, seine unmittel-
bare Umgebung zu gestalten, den eige-
nen Interessen und Gewohnheiten
ebenso Raum zu geben wie privaten
Vorlieben und Verrücktheiten, die eine
besondere Note ausmachen.

Noch nie war Bauenso persönlich wie heute
Baustile, Geschmäcker sind verschieden - Mit SystemThoma
Holz100 haben Sie (fast) volle architektonische Gestaltungs-
freiheit. Die formstabilen SystemThomaHolz100-Elemente
erfüllen jeden Wunsch: vom privaten Wohnhaus im modernen
Niedrigenergiestandard bis zum Gewerbebau für innovative
und kostenbewusste Unternehmen.



Schallschutz 
Früher galten Holzhäuser als hellhörig. Mit SystemThoma
Holz100 erleben sie genau das gute Gegenteil. Holz wird
zum Baustoff für die ruhigsten Erhol-Häuser.
In Längenfeld/Tirol steht das vermutlich leiseste Holz-
hotel der Welt � geliefert von Thoma.
SystemThomaHolz100 BauherrInnen gehen dorthin zum
kostenlosen Probewohnen. Wir informieren Sie gerne. Sie
werden begeistert sein.
Ruhe finden durch besten Schallschutz.

Eine Wohltat für Allergiker
Bewohner eines SystemThomaHolz100-Hauses kennen die genaue Zusammensetzung des Baumaterials ihres Gebäudes; denn die
konsequent einstoffliche Bauweise ermöglicht den völligen Verzicht auf jegliche giftige Bauchemie. Experten wissen, wie viele Tonnen
giftiger Materialien in einem Einfamilienhaus in herkömmlicher Bauweise �versteckt� sind! Auch wenn es sich dabei oft um �nicht
unmittelbar krankmachende� Baustoffe dreht, so weiß man ganz genau, wie viele Lösungsmittel und Kleber, Treibmittel und Verzöge-
rer usw. in den Wänden und Decken der Häuser schleichend ausdampfen und die Gesundheit der Bewohner langfristig 
belasten. Kinder mit ihrem in der Wachstumsphase äußerst anfälligen Organismus reagieren besonders sensibel auf derartige dauer-
hafte Einwirkungen. Ganze Generationen wissen nicht, was die Ursache für eine Vielzahl von Krankheiten ist � von Kopfschmerzen

über Antriebslosigkeit bis zu Allergien. Giftcocktails aus Baustoffen, Möbeln und sonstigen Umweltgiften machen eine direkte
Zuordnung von Krankheitsbildern auf bestimmte Verursacher so gut wie unmöglich Werte wie Wohlbefinden und Gebor-

genheit sind nicht in technischen Normen festgelegt und lassen sich nicht messen - genau diese Werte sind in der
Langzeitkalkulation eines Gebäudes die wichtigsten � denn Gesundheit heißt nicht nur �Nicht-krank-sein�. Die

Antwort auf all diese Fragen kann nur heißen: ausschließlich natürliches, unbelastetes Material wie z.B. unser
nachwachsendes Holz zu verwenden.

In SystemThomaHolz100-Häusern gibt es nichts zu verstecken � ein ehrlicher Baustoff für Ihre Gesundheit.

Kyoto-Ziele usw bleiben leere Phra-
sen, wenn keine Handlungen dar-
auf folgen. Haben Sie sich 
schon einmal überlegt, was Sie als
einzelner Mensch zur Erreichung
der globalen Umweltziele beitragen
können? Als Besitzer eines System
ThomaHolz100-Hauses erfreuen Sie
sich nicht nur an den betriebsko-
stenfreundlichen energiesparenden
Niedrigenergiehaus- Werten. Die
Verwendung des nachwachsenden
Rohstoffes Holz ist Ihr ganz persön-
licher Beitrag zur CO2-Bilanz.

ThomaHolz100 � 
Ihr gutes Gewissen!

Gratis-Klimaanlage mit natürlichem
Temperaturmanagement

Wertvoller und lang-
lebiger als jeder andere
Baustoff - Mondholz
Thoma baut Ihr Haus aus bestem Holz. Verarbeitet werden nur
ausgesuchte Stämme aus zertifizierten, nachhaltig bewirtschaf-
teten, heimischen Wäldern. Unser Holz ist ruhig gewachsen,
langsam und natürlich getrocknet, und es kommt auf keinen Fall
in Kontakt mit giftigen Chemikalien wie Leimen oder sogenann-
ten �Holzschutzmitteln�. Dazu trägt auch unsere traditionelle
Holzernte zum richtigen Zeitpunkt bei. Wissenschaftliche For-
schungen bestätigen uraltes Holzbauwissen unserer Vorfahren:
Bäume, die zur richtigen Zeit � im Winter bei abnehmendem
Mond � geerntet und richtig getrocknet werden, sind �leer� von
Nahrung für Pilze und Insekten (Zucker, Stärke uvm) und
dadurch natürlich dauerhaft, formstabil und wertbeständig.
Thoma � wir bringen Ihnen das beste Holz vom richtigen Zeit-
punkt, garantiert aus heimischen Wäldern � ohne radioaktiver
Strahlung und aus nachhaltiger Forstwirtschaft.

die Gesundheit des MenschenKlug verarbeitet, schützt Holz

Alle freuen sich auf den Sommer. Wenn er dann da ist, beginnt das große Stöhnen über die
unerträgliche Hitze und vielerorts verbrauchen Klimaanlagen mehr Energie, belasten die
Umwelt mehr als Heizungen im Winter. Was im Winter die wohlige Wärme sichert, ist im
Sommer die natürliche Gratis-Klimaanlage in jedem Zimmer � die extrem temperaturträge
Masse der SystemThomaHolz100-Elemente dämmt und speichert hervorragend. Siehe dazu
auch Wärmedämmung.
Das Bewältigen von extremen Temperaturen über längere Zeiträume wird aufgrund der Kli-
maänderungen in den kommenden Jahrzehnten stark an Bedeutung gewinnen. Baustoffen,
die diesen extremen Temperaturen gewachsen sind und die zugleich kostengünstig, nach-
wachsend und langlebig sind, gehört die Zukunft. Häuser in der SystemThomaHolz100-Ver-
arbeitung sind mit ihrem natürlichen Temperaturmanagement den herkömmlichen Lösun-
gen um Jahrzehnte voraus.



Damit das Erbe nicht zur Belastung wird � auch wenn es
erst unsere Nachkommen betreffen wird, tragen wir die
Verantwortung dafür, was wir hinterlassen. Die Zeiten
des einfachen Entsorgens von Bauschutt sind längst vor-
bei � die Kosten für den Abriss und Entsorgung eines
Hauses sind erheblich und bei einem konventionell
gebauten Haus derzeit annähernd so hoch wie die
Errichtungskosten. Auch hier werden nachfolgende
Generationen mit SystemThomaHolz100-Häusern glück-
licher sein.
Aufgrund der Einstofflichkeit ist nicht nur eine wesent-
lich längere Lebensdauer garantiert; auch das �sortenrei-
ne� Recycling von Holz ist ein Kinderspiel und ergibt
wertvolles, reines Holzmaterial an Stelle von Bauschutt
SystemThomaHolz100-Haus-Erben haben auf jeden Fall
keine Sorgen.

Irgendwann kommt
für jedes Haus der
Moment...

Vergessen Sie die alten Regeln, wonach der Rohbau erst einen Winter austrocknen muss.
Baustoffe, bei denen eine Restfeuchtigkeit vorhanden ist brauchen Monate um zu trock-
nen. Die hohen Finanzierungskosten einerseits, laufende Mietzahlungen andererseits ver-
leiten viele BauherrInnen zum übereilten Einzug in noch baufeuchte Häuser. Die Folgen
sind fatale Schimmelbildungen an Wänden � die gesundheitsgefährdenden Auslöser von
Allergien und Krankheiten.
Durch das gute Holz sind SystemThoma Holz100 Häuser sofort nach ihrer Errichtung trok-
ken und gesund bezugsfertig.

Sofort bezugsfertig �
Miete gespart.

Wer den  Wert von Holz erkenntDer Hausbau ist für die meisten
Familien die mit Abstand größte
Investition � ein genauer Kosten-
vergleich ist unverzichtbar. Bei ver-
gleichbaren Herstellungspreisen
punktet SystemThomaHolz100
bereits ab dem ersten Jahr bei den
Betriebskosten � sparsam im Ener-
gieeinsatz durch die unschlag-
baren Dämmwerte (geringste
Heizkosten im Winter, natürliche
Klimaanlage im Sommer) bleibt
beim Familienbudget genügend
Spielraum für das tägliche Leben.
Die hohe Qualität und lange
Lebensdauer der Holzelemente
nimmt die Angst vor absehbaren
Sanierungsarbeiten u. ä.

Ein gewichtiges Argu-
ment � 
Hausbau kostet Geld.

Termin fixiert � 
Pünktlichkeit garantiert!
Worüber sich Architekten freuen, ist bei unseren Bau-
herrInnen eine Selbstverständlichkeit. Zeit ist bekannt-
lich Geld - die extrem kurze Bauzeit von 
1-3 Tagen hilft Ihnen Kosten sparen und gibt Ihnen Pla-
nungs- und Kostensicherheit. Ganz abgesehen davon
haben Sie tatsächlich eine saubere und 
trockene Baustelle � da macht Arbeiten Spaß.
Eine Bauherrin berichtet:� Unsere Nachbarn, die 
zum gleichen Zeitpunkt wie wir ein konventionelles
Haus errichteten, hatten eine ganzen Container voll
Bauabfall und Verpackungsmaterial; bei unserer
SystemThomaHolz100-Baustelle genüge uns ein 
gelber Sack!�

gewinnt Spielraum zum Leben



Die Garantie 
Darauf sind wir stolz � wir garantieren Ihnen Qualität und Transparenz:
Neben der hervorragenden Ausführungsqualität garantieren wir jedem Kunden mit einem persönlichen Zertifikat die ausschließliche Verwen-
dung von Holz aus nachhaltiger Forstwirtschaft, Holzernte zum richtigen Zeitpunkt und völlig giftfreie Verarbeitung.

Unsere Auszeichnungen
� ISO9001 Qualitätszertifikat
� Deutscher Holz Kreativ Preis 2000
� Salzburger Innovationspreis 2000
� Umweltpreis der Industrie 2001

(umweltfreundlichster Betrieb Öster-
reichs)

� Rio Innovationspreis 2003
� Frauenfreundlicher Betrieb
� Forschungsförderungsfond- und Arbei-

terkammer-Preis

Erfahrungsberichte von Bauherren und jahrhun-
dertealtes Wissen über den natürlichsten aller Bau-
stoffe - die Bücher von Erwin Thoma als lesenswer-
te Lektüre zwischen Tradition, Forschung und
modernster Holzbaupraxis;
Sie sind Balsam für die Seele jedes Holzfreundes
und fördern als wertvolle Informationsgrundlage
auch bei Skeptikern das Verständnis für Holz.

Zertifizierungen und Prü-
fungen durch:
� Fraunhofer Institut Stuttgart (Wärmedäm-

mung)
� Bundeswehr Universität München (Strah-

lenabschirmung)
� Technische Universität Wien (Statik)
� Technische Universität Graz (Luftschall,

Luftdurchlässigkeit, Wärmedurchgang)
� MA 39 Wien (Schallabsorption)
� Uni (TH) Karlsruhe (Statik)
� Technische Universität Graz (Schallschutz,

Auskühldauer)
� Institut für Brandschutz und Sicherheits-

technik Linz (Brandsicherheit).

Unzählige positive Berichterstattungen in
der Presse � von ZDF bis Japan.....

Abseits von Prospekten und Werbematerial:

"Für lange Zeit"
Erwin Thoma
Leben und Bauen mit Holz - alte Weis-
heiten für moderne Technologien 
160 Seiten, etwa 100 Farbabbildun-
gen, in 4-Farb-Offset auf schwerem,
halb matten Kunstdruckpapier
gedruckt. Fadenheftung, Leinen, ein-

farbig geprägt, mit 4-farbig bedrucktem Schutzum-
schlag.
Preis: Österreich: � 26,- / Deutschland: � 27,-
Ungezählte Bauherren schilderten Ihre Schwierigkeiten,
zu gediegener Information, abseits von Prospekten und
Werbematerial zu kommen. Nicht zuletzt an diese
Menschen richtet sich die Botschaft meines dritten
Buches, mit einer Fülle an Erfahrungswerten ehemali-
ger Kunden.
Angereichert und in Relation gesetzt durch die Erkennt-
nisse eigener Forschungsarbeiten schlägt es eine Brük-
ke zwischen Tradition und Moderne. Zweifelnden Bau-
herren kann es so zu einer Entscheidungshilfe für den
Massivholzbau werden, während es die Sammlung des
Holzliebhabers erweitern möchte.
Neue Forschungsergebnisse und einmalige Holzbauten
bis hin zum Großhotel eröffnen für alle überraschende
Möglichkeiten mit dem Naturbaustoff unserer Wälder.
Von neu bestätigtem Mondeinfluss auf Bäume bis hin
zu modernster Hochtechnologie und Architektur
begleitet das Buch seine Leser mit praktischen Tipps,
Bildern und Anregungen. Gesundheit, Nachhaltigkeit
und Lebensfreude mit den faszinierenden Geschenken
der Natur:

"...und du 
begleitest mich"
Erwin Thoma
Das Geheimnis der Bäume
173 Seiten, Hardcover, durchgehend
vierfärbig illustriert.
Preis: Österreich: � 26,40 / Deutsch-

land: � 27,40
Nach dem Bestseller "... dich sah ich wachsen" - über
das uralte und neue Leben mit Holz, Wald und Mond,
der die Holz- und Waldfreunde Europas begeisterte,
setzt Erwin Thoma mit "... und du begleitest mich" die
entstandene Aufbruchstimmung mit neuesten
Erkenntnissen und �gewachsenen� Beispielen fort.
Mit der dem Förster und Holzfachmann eigenen, klaren
Sprache ist ein Werk über den Zauber, die Wirkung und
die Kräfte, die von einzelnen Baumarten ausgehen, ent-
standen. Kräfte, die jede Frau und jeder Mann einfach
nutzen kann. Gleichgültig, ob es dabei um das Bauen
eines Holzhauses oder um die Waldarbeit oder um die
Holzernte �zum richtigen Zeitpunkt� geht.
Viele Fotos und praktische, leicht verwendbare Tabellen
machen das Buch zu einem verlässlichen Begleiter und
Ratgeber. Besondere Wertschöpfung aus heimischen
Wäldern, die originellsten hölzernen Innovationen,
intelligente Erfindungen, die die Welt des Bauens und
Wohnens nachhaltig verändern werden, sowie die
authentischen Erzählungen machen das Lesen glei-
chermaßen nutzbringend wie unterhaltend. Zusam-
men mit den großartigen Bildern der Fotografen Birgit
Demel und Dietmar Kalchschmied entstand ein kostba-
rer Beitrag zum Leben mit Bäumen, ein Buch, das man
gleich �in Einem� auslesen möchte, in dem man nach-
schlagen kann, das man am liebsten all seinen guten
Freunden schenken würde ...

"...dich sah ich
wachsen"
Erwin Thoma
Über das uralte und das neue Leben mit
Holz, Wald und Mond
216 Seiten, Hardcover, viele SW-Illustra-
tionen im Text, Farbbildteil, mit einem

umfangreichen Informations- und Serviceteil, vielen
praktischen Tipps für den Kauf und den naturgerechten
Umgang mit Holz beim Bauen und Wohnen.
Preis: Österreich: � 22,70 / Deutschland: � 23,70
Alles begann mit der Suche nach Geigenbäumen: Als
Erwin Thoma noch Förster im Tiroler Karwendelgebirge
war, kamen eines Tages Geigenbauer zu ihm und such-
ten Bäume, die bestes Holz für ihre Instrumente liefern
sollten. Sie mussten ruhig gewachsen, an einem guten
Platz stehen, ausgereift sein und sollten zum richtigen
Zeitpunkt geschlagen werden.
Da begann Thoma, sich für die Zusammenhänge zwi-
schen Holz, Wald und Mond näher zu interessieren.
Dabei war ihm sein 90- jähriger Großvater, ein Zimmer-
mann mit unendlichem Erfahrungsschatz, ein guter
Lehrmeister. Durch Experimente kamen wichtige
Erkenntnisse hinzu. Er redete viel mit alten Bauern, Zim-
merleuten, Tischlern und Sägern. In jedem dieser Hand-
werker schlummerten noch Teile des uralten Wissens
über den richtigen und naturgerechten Umgang mit
Holz.
Erwin Thoma setzte alle diese Teile zu einem faszinie-
rendem Mosaik zusammen und schrieb alles auf. Dar-
aus ist ein Buch geworden, das sich mit der Sehnsucht
der Menschen nach dem einfachen, natürlichen Leben
trifft.

Lesestoff über denLebensstoff Holz

Bischofs-
hofen

St. Johann

Richtung
VillachZell am See

Schwarzach

GoldeggThoma
Forschungs-
zentrum

Richtung
Wien

Salzburg
München

Die Forschung
Thoma leistet einen aktiven Beitrag, die Verarbeitung des
uralten Rohstoffes Holz weiter zu entwickeln: im eigenen
Forschungszentrum für Naturholzverarbeitung in Gold-
egg/Österreich stellen wir sicher, dass Sie immer den neue-
sten Stand von Wissen und Technik nutzen können. Eigene
Entwicklungen gelten als international anerkannte Spitzen-
technologie im Holzbau. Sie wurden geprüft und verbessert
in Zusammenarbeit mit den jeweils besten Wissenschafte-
rInnen und Universitäten. Das hier entwickelte SystemTho-
maHolz100-Patent verändert den Stand der Technik im
Holzbau. Es gehört zu den weltweit erfolgreichsten Holz-
bau-Patenten.
Wir sind überzeugt von den unendlichen Fähigkeiten von
Holz.

Der Weg zu Ihrem Haus
ist ganz einfach

www.thoma.at

Sie bringen den Plan, den Rest erledigt Ihr System-
Thoma Holz100-Partner in Ihrer Region gemeinsam
mit uns. Am besten ist es, wenn Ihre Haus-Idee bereits
als Einreichplan vorliegt. Alle weiteren Arbeiten, wie
Detailpläne, Kostenberechnung, Zertifikate, etc. wer-
den durch uns erledigt. Wir bieten den Service, den Sie
bei Holzbau benötigen.
Suchen Sie noch einen Architekten? Wir stellen Ihnen
gerne Adressen von Planern zur Verfügung, die mit
Holzbausystemen Erfahrung haben. Ein Besuch im
Thoma Forschungszentrum in Goldegg bietet Ihnen
auch die Möglichkeit, sich baubiologisch beraten zu
lassen, Tipps und Hinweise zu bekommen und unsere
Erfahrung in Ihr Projekt einfließen zu lassen. Auch das
ist möglich: Probewohnen oder Urlaub in einem
SystemThomaHolz100-Hotel.

Technische Details finden Sie im Internet unter www.thoma.at
System-ThomaHolz100 � der einfache Weg zum Haus.

Der Wegzur Geborgenheit



Nichts ist so überzeugend wie die eigene Erfahrung. Erleben Sie die unübertrefflichen Qualitäten des System-
Thoma-Holz100 in ganz außergewöhnlichen Hotels.

10% Rabatt für Ihr Wochenendpaket.
Ihren persönlichen 10%-Rabatt-Gutschein für einen Wochenendaufenthalt für zwei Personen in einem der beiden

Spitzenhotels können Sie mit dieser Karte bei SystemThoma oder direkt bei unserem regionalen Thoma-Partner
anfordern.

Wählen Sie den beiden modernsten Wellness-/Spa-Hotels:
Das Naturhotel Waldklause im Ötztal ist das leiseste 
Holzhotel der Alpen - gebaut mit dem System Holz100 
inmitten der Ötztaler Bergwelt.
www.waldklause.at

Wenn wir Sie von unserem System-Thoma überzeugen konnten, schreiben wir Ihnen die Übernachtungskosten Ihres Wochenend-
aufenthaltes bei Erteilung eines Thoma-Holz100-Auftrages ab � 70.000,- gut (gültig bis 1 Jahr nach Hotelaufenthalt).

Ja - mich/uns interessiert das Probewohnen-
Angebot von SystemThoma. Wir möchten
einen Gutschein für einen 10%-Rabatt auf
einen Wochenendaufenthalt für zwei Perso-
nen für folgendes Hotel:

Naturhotel Waldklause im Ötztal

Seiser-Alm Urthaler in Südtirol

Anforderungskarte

Das Wellnesshotel Seiser-Alm Urthaler ist beispielhaft für
sensitive Entspannung im neuen Stil - ein traumhaftes
Ambiente in einer sagenhaften Landschaft in Südtirol.
www.seiseralm.com
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Ing. Erwin Thoma Holz GmbH
Hasling 35
A-5622 Goldegg
Austria
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E-Mail:
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Ing. Erwin Thoma Holz GmbH
Hasling 35
A-5622 Goldegg
Austria

Name:

Adresse:

Tel:

E-Mail:

Die Preise verstehen sich inkl. MwSt. und Versandkosten.
Wir versenden unsere Bücher per Vorauskasse, nach Einlangen
Ihrer Bestellung teilen wir Ihnen unsere Bankverbindung mit.
Zahlungen aus Deutschland sind spesenfrei auf unser Konto in
Deutschland möglich.

Ihre Bestellung wird bei uns gespeichert und ist zu den Bürozei-
ten oder über Email abfragbar. Auf diesem Wege ist es Ihnen
natürlich auch möglich, Ihre Bestellung bis zur Versendung abzu-
ändern.

www.thoma.at

gutem BuchDer Weg zum

"Für lange Zeit"
Erwin Thoma
Leben und Bauen mit Holz - alte 
Weisheiten für moderne Technologien 
Preis: Österreich: � 26,- / 
Deutschland: � 27,-
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Das Geheimnis der Bäume
Preis: Österreich: � 26,40 / 
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Deutschland: � 23,70
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Ich interresse mich für ihre Bücher, und bestelle hiermit verbindlich folgende(n) Bestseller:

Lustauf Probewohnen?


